
 

各位弟兄姊妹： 
 
這是我第一次遇到因為病毒而停止做禮拜。 
 
2006-2012年我在NJ牧會時，每年總會有一、兩次因為大雪封路，只好把禮拜停掉，
但隔一個星期就可以繼續聚會了。不像這次是因為病毒疫情的緣故而停，而且不知

道這病毒要繼續到什麼時候？ 
 
我們剛加入的美國長老教會西雅圖中會，三月六日在中會網站張貼公告，建議各教

會取消禮拜和聚會，而且無法預估什麼時候可以恢復？ 
(https://www.seattlepresbytery.org/news/2020/coronavirus-concerns) 
 
一、大齋節期的反思 

 
今天是大齋節 (Lent) 的第二個主日。上禮拜的講道，我們提到大齋節是為預備信徒
的心，好迎接受難週和復活節。所以，反省和懺悔是大齋節期靜思、默想的主題。

而這次的疫情，剛好可以讓我們好好反省：我們以為可以「控制」全世界，我們真

的有這種能力嗎？萬一失控了，怎麼辦？這就是這場病毒血淋淋地告訴我們的事實，

也是雅各書 4:13-16所啟示的真理：「有人說：「今天或明天，我們要到某某城去，
在那裏住一年，做生意，賺大錢。」可是，聽我說，你們連明天還活著沒有都不曉

得！你們不過像一層霧，出現一會兒就不見了。你們應該這樣說：「如果主願意，

我們就可以活著，做這事，做那事。」 可是，你們竟那麼驕傲自大；這樣的驕傲全
是邪惡的。」 
 
本來三月八日的主日禮拜，我要用創世記 12:1-4來和大家分享「大國夢」。因為「計
畫」趕不上「變化」，禮拜取消了，我們更要抓住上帝的每一句話。所以我用同一

段經文，題目則加上「大頭夢」，以「『大國夢』vs.『大頭夢』」來跟大家分享：
很多人和國家都有「大國夢」，卻因為私心的緣故而變成「大頭夢」，不只害慘了

別人，自己也首當其衝，蒙受其害。 
 
「大頭夢」是地上的國度，很多人嘴巴說的是為國為民、為了造福全世界，實際上

是夢想一統天下，宰制上帝的世界。要達成這種夢，強國使用的方法是「搶」，這

就造成「霸道」和「弱肉強食」的世界。這些國家看來「強大」，但並不「偉大」，

因為那不是上帝要建立的世界，主耶穌就說過：「你們知道，世上那些被認為是統

治者的有權管轄人民，領袖也有權支配人民。但是，你們卻不是這樣。你們當中誰

要作大人物，誰就得作你們的僕人；誰要居首，誰就得做大眾的奴僕。因為人子不



 

是來受人侍候，而是來侍候人，並且為了救贖眾人而獻出自己的生命。」(馬可福音
10:42-45) 
 
二、大國夢 

 
上帝要構築的「大國」，是「偉大」的「大」。祂把這個建造的使命交給我們，讓

我們有幸成為祂的工人。要配合上帝構築「大國」，首先，我們必須確認這是上帝

的旨意。上帝差遣亞伯拉罕時，就說：「你要離開故鄉、親族，和你父親的家，到

我所要指示你的地方去。」 
 
亞伯拉罕不能到處亂跑、一頭亂鑽，而要往上帝「指示」的地方去。很多教會以人

的喜好決定事情，然後要求信徒「靠信心」。只要是上帝的旨意，祂必親自成就，

我們當然可以「靠信心」。但萬一那只是狐假虎威，明明是人的虛榮和貪婪，卻硬

說成是上帝的旨意，既然不是上帝的旨意，祂不但不會成就，還要攔阻，那我們要

靠什麼信心？ 
 
那我們要如何瞭解上帝的旨意？我們必須承認，這不是簡單的功課，因為上帝啟示

的方式和途徑很多，而且每次使用的方法不一定一樣，所以我們不容易捉摸。但這

並不是說，瞭解上帝的旨意是不可能的。 
 
人與人之間，交往愈密切，愈認識對方，就愈容易看出對方的心思意念。同樣的，

如果我們跟上帝的交往愈密切，愈認識祂，就愈容易分辨出上帝的旨意。所以認真

靈修，尤其是每天研讀聖經，是認識上帝「個性」的不二法門。一位懂得靈修的信

徒，一定懂得上帝的心意。 
 
知道上帝「指示」的方向後，亞伯拉罕還要按照上帝的旨意付之行動：「離開故鄉、

親族，和你父親的家」。根據聖經學家和考古學家的研究，亞伯拉罕的家族在哈蘭

應該是個小王國，所以亞伯拉罕算是個「小王子」(75歲的「小王子」帶著 65歲的
「小公主」！)。在「故鄉、親族和父親的家」，亞伯拉罕可以安享天年，吃香喝辣，
走路像螃蟹 (橫著走)。然而在上帝所「指示」的迦南地，亞伯拉罕卻是個「寄居」
的人，落魄到連妻子都被搶走 (創世記 12:10-20)。 
 
然而亞伯拉罕還是順服了，「亞伯蘭七十五歲的時候，遵照上主的指示離開哈蘭；

羅得也跟他去。」這絕不是一個容易的行動，而是要離開安逸、進入充滿挑戰的世

界。然而亞伯拉罕順服了，他「遵照上主的指示」，一步一腳印，走向上帝的應許。 
 



 

接著，上帝布達祂差遣亞伯拉罕到祂指示的地方的使命，是要建立一個「大國」：

「我要使你多子多孫；他們要形成大國」。上帝的「大國」不是用「打」的，不是

用「搶」的，也不是用「騙」的，而是用「生」的。今天的年輕人不敢生太多，因

為養孩子不容易。但古時候，多子多孫是祝福，因為人力就是勞動力，可以生產，

可以致富。同時，「生」是一種生命的傳承，所以「大國」用「生」的，表示上帝

的國度是用「生命」建造的，這和「打」的、「搶」的和「騙」的所帶來的「損失」

和「死亡」剛好相反。 
 
最後，上帝宣示「大國」的內容和性質：「我要賜福給你，使你大有名望；這樣，

人要因你蒙福……我要藉著你賜福給萬民。 」可見，上帝的「大國」是一個充滿祝
福的國度：上帝賜福給我們，要我們把福氣傳遞給別人，讓萬民都得到上帝的祝福，

這就是上帝的「大國」，一個把上帝拯救的福音傳遍天下的「偉大」國度。 
 
上帝給我們使命，但祂不是交代工作後，就撒手不管，讓我們自生自滅，而是：「祝

福你的，我要賜福給他；詛咒你的，我要詛咒他。」上帝保守祂的工人，保守祂的

子民，就像亞伯拉罕的妻子被搶後，上帝親自出手把她救回來一樣。 
 
三、思考 

 
這就是上帝的「大國夢」，一個「偉大」的祝福國度。 
 
我們希望世界各國的領袖都能「反省」：他們在追求的，是利人利己的「大國夢」？

還是害人害己的「大頭夢」？ 
 
但我們管不到這些政治領袖，我們只能管好自己。 
 
所以，讓我們在大齋節期，好好反省：我們的信仰態度、我們的待人處事，是在構

築「大國」嗎？還是只是「大頭」一場？ 
 
 

四、讓我們一起來禱告 

 

[我們在天上的父] 

求祢垂憐！當我們因疫症躁動不安時，讓我們相信此刻祢正臨近，以祢完全的愛，

把恐懼除去，使我們各人剛強壯膽！ 

 



 

[願人都尊祢的名為聖] 

讓我們不單靠政府、專家與醫護，而是求祢賜他們良善正直與智慧能力抵住沉重壓

力，謙卑作祢僕人，因為唯獨祢能醫治與拯救。 

 

[願祢的國降臨] 

我們堅信疫情升降全在祢手，求祢醫治患病的、拯救病重的、安慰愁苦無助的、讓

即將離世的，可信靠主耶穌得永生。求祢教我們學習跟隨祢：與受苦者同苦、與哭

者同泣。 

 

[願祢的旨意行在地上，如同行在天上]  

若是能行，求父使這疫症快快離去，然而非按我們的意思，而是按祢的旨意；若這

疫症必要我們承受，求賜恩典讓我們能謙卑成全祢至高的旨意。 

 

[我們日用的飲食，今日賜給我們] 

求祢為我們預備所需有足夠防護力的用品和充足的食品供應。求祢賜下智慧、果斷

與寬容，教全民同心防疫，善用不同意見，訂定最有效政策與措施。 

 

[免我們的債，如同我們免了人的債]  

求祢赦免我們疏於禱告守望，赦免我們多看人眼中刺而忽視己目中樑；求祢教我們

寬恕犯錯、無知與作惡的人，因祢也饒恕我們的無知與惡行。 

 

[不叫我們遇見試探] 

求祢不要讓我們陷入只顧身體而忽略心靈，只重今生而輕視永恆的誘惑中。 

 

[**救我們脫離疫症的兇惡**] 

讓我們行過死蔭幽谷，也不怕遭害，身心靈得到祢的保護；教我至死也要把善良延

續下去。 

 

[**因為國度、權柄、榮耀、全是祢的，直到永遠。阿們!] 

 
 
創世記 12:1-4 
 
「耶和華對亞伯蘭講，你 tio̍h 離開本地、本族，老父 ê 家，去我所 beh 指示你 ê
地。 2 我 beh hō͘你成做大國，我 beh賜福你，hō͘你 ê名做大，你亦 beh hō͘人得 tio̍h
福氣； 3 祝福你 ê，我 beh賜福 hō͘ in；咒詛你 ê，我 beh責罰伊；地上萬族 beh因為



 

你得 tio̍h福氣。 4 亞伯蘭照耶和華吩咐 ê話，就去；羅得亦 kap伊去。亞伯蘭出哈
蘭 ê時七十五歲。」 
 
「上主對亞伯蘭說：「你要離開故鄉、親族，和你父親的家，到我所要指示你的地

方去。 2 我要使你多子多孫；他們要形成大國。我要賜福給你，使你大有名望；這
樣，人要因你蒙福。  
3 祝福你的，我要賜福給他；詛咒你的，我要詛咒他。我要藉著你賜福給萬民。」  
4 亞伯蘭七十五歲的時候，遵照上主的指示離開哈蘭；羅得也跟他去。」 
 
 


